
TEMPI DI LATENZA SOSTANZE STUPEFACENTI E PSICOTROPE 

1.TEMPI DI LATENZA 

I test per l’accertamento di uso di sostanze stupefacenti o psicotrope rilevano 

droghe e i metaboliti (prodotti dal metabolismo delle droghe). 

Per determinare se il test risulterà positivo o negativo o, è importante sapere 

la quantità del metabolita illecito che è nella tua urina e quanto è il limite. 

La Tavola 1.2 ti darà un'approssimazione; 

Tuttavia questo varia a seconda di molti fattori. Il metodo e i livelli ricercati 

sono i fattori principali. 

 

1.1 Tempo di dimezzamento del TetraHydroCannabinolo THC: 

Il tempo di dimezzamento del THC varia tra 0.8 e 9.8 giorni. E' impossibile 

prevedere fino a quando un metabolita sarà presente nella persona. 

I consumatori occasionali con un metabolismo veloce risulteranno positivi per 

breve tempo. Utenti frequenti con un metabolismo risulteranno positivi per 

lungo tempo. L'unico modo per stimare un tempo di scoperta è considerare i 

limiti inferiori e superiori (3-30 giorni) e decidere in base ai fattori citati. 

 

1.2 tempi di Rilevamento per numerose droghe nell'urina. 

 

Anfetamine 2-4 giorni 

Barbiturici 

Short-Acting (cioè secobarbital) 1 giorno 

Long-Acting (cioè phenobarbital) 2-3 settimane 

3-7 giorni Benzodiazepines 

3-30 giorni Cannabinoids 

2-4 Giorni Clenbuterol [PE] 

2-4 giorni Cocaina 

2-5 giorni Codeine 

1-4 giorni LSD 

3-5 giorni Metadone 

14 giorni Methaqualone 

? Nicotina [F5] 

2-4 giorni Sonniferi 

10-20 giorni Phenobarbital 

6 ore - 2 giorni Propoxyphene 

14 giorni - 1 mese Steroidi 

 

Nota: I tempi di scoperta variano a seconda del metodo analitico utilizzato, del 

metabolismo, della tolleranza, dell'assorbimento di liquidi, il metodo e la 

frequenza di consumo. Queste sono solo direttive generali. 


